
Das Salz in einer Schüssel gut mit dem Öl Das Salz in einer Schüssel gut mit dem Öl 
mischen, so dass das Salz alles gleichmäßig 
aufnehmen kann. Lavendelöl 
hinzugeben und erneut gut 
durchmischen. Wer möchte kann 
noch ein paar Farbpigmente 
hinzugeben. Die Mischung in 
ein verschließbares Glas geben 
und über Nacht stehen 
lassen.
Am nächsten Tag noch 
1-2 Esslöffel 
Lavendelblüten 
hinzugeben.

Zutaten:
150ml grobes Meersalz
15 Tropfen Lavendelöl
2EL Lavendelblüten
1EL Mandelöl
Evtl Lilafarbene Pigmente

Lavendel-Badesalz


